
Naturvermittlungsprogramm 
2015

 www.naturpark-oetscher.at

Heribert Pfeffer führt zu den kulturellen und spirituellen  
Schätzen rund um die Kirche am Josefsberg.

HolzknecHt, Bauer, MöncH  
und Pilger

Im kleinen Bergdorf Josefsberg lässt sich bei der Führung mit 
Heribert Pfeffer nicht nur das geistliche und weltliche Wirken 
des Stifts Lilienfeld, sondern auch das harte Alltagsleben der 
Holzknechte vor 200 Jahren nachspüren. Durch die beein
druckenden Wandmalereien, die die Arbeit und das Leben der 
Holzknechte im Ötschergebiet zum Inhalt haben, bekommen Sie 
ein lebendiges Bild vom einstmals harten Alltag der Holzknechte. 
Eine kurze Wanderung um den Bärenkogel und eine herzhafte 
Jause aus regionalen Produkten aus dem Ötscher:Reich wie 
Hirschschinken, Wildwurst, Aufstriche und Most vollenden 
das Programm.

Wochentag: Sonntag
Zeitraum: 3. Mai – 1. November 2015
Treffpunkt: 14 Uhr Naturparkzentrum ÖtscherBasis Wienerbruck
Dauer: ca. 3 Stunden
Ausrüstung: Wanderbekleidung, leichte Wanderschuhe,  
Regenschutz (witterungsabhängig)
Anforderungen: Kondition für rund 90 Minuten Wanderung, 
Anmeldung erforderlich
Preis: € 39,– pro Person, € 19,– pro Kind

Leistungen:
 ʏ  Begleitung durch Natur und Kulturvermittler Heribert Pfeffer
 ʏ Eintritt in den Pfarrhof Josefsberg 
 ʏ Kleines Andenken 
 ʏ  Herzhafte Jause aus saisonalen und  

regionalen Produkten aus dem Ötscher:Reich
 ʏ Wanderkarte ÖtscherTormäuer

Mit kompetenten Begleitern von der Gemeindealpe  
über den Mamorsteinbruch Brunnstein zum Erlaufsee.

auf und aB zuM 
MarMorsteinBrucH 

Die Gemeindealpe zählt zu den WanderHighlights des alpinen 
Mostviertels. Begleitet von ortskundigen WanderführerInnen erfah
ren Sie so manches Geheimnis der Region und erhalten Einblicke 
in landschaftliche und naturkundliche Details, die man alleine glatt 
übersehen hätte. Prachtvolle Ausblicke, eine bodenständige Jause 
im Terzerhaus, der Mamorsteinbruch Brunnstein in dem einst Stein 
für die Basilika in Mariazell abgebaut wurde, oder der Erlauf
ursprung liefern Ihnen Stoff für eindrucksvolle Erinnerungen. 

Wochentag: Donnerstag oder Samstag (siehe Zeitraum)
Zeitraum: 1. Mai – 20. Juni 2015, 3. – 31. Oktober 2015 (Samstags) 
2. Juli 2015 – 17. September 2015 (Donnerstags)
Treffpunkt: 10 Uhr am Liftparkplatz Mitterbach (Kassa)
Dauer: ca. 8 Stunden
Ausrüstung: Bergschuhe, eventuell Wanderstöcke, 
wetterfeste Kleidung, Jause und Getränk
Anforderungen: Konstitution für eine Tageswanderung,  
Trittsicherheit, Anmeldung erforderlich
Preis: € 74,– pro Person, € 37,– pro Kind

Leistungen:
 ʏ  Begleitung durch ein/e Natur und KulturvermittlerIn  

oder WanderführerIn
 ʏ Sesselliftfahrt auf die Gemeindealpe
 ʏ  bodenständige Jause im Terzerhaus mit Spezialitäten  

aus dem Ötscher:Reich 
 ʏ Wandertaxi vom Erlaufsee zum Ausgangspunkt
 ʏ Wanderkarte Naturpark ÖtscherTormäuer

Die Geheimnisse rund um den Ötscher kennenlernen

VerMittlungsPrograMM iM 
naturPark ötscHer-torMäuer

Persönlich geführt im naturpark ötscher-tormäuer
Für besondere Orte braucht es besondere Begleiter! Die 
bestens ausgebildeten Naturvermittler und Wanderführer im 
Naturpark Ötscher-Tormäuer bringen Ihnen eine der schöns-
ten und spektakulärsten Alpinlandschaften Ostösterreichs 
auf sehr persönliche Weise näher. Erleben Sie exklusive 
Wanderungen im Ötscher:Reich mit einzigartigen Ein- und 
Ausblicken: Gehen Sie z. B. mit Manuela Gessls Ziegen über 
alte Viehwege, lernen Sie von Elisabeth Stiefsohn die alpinen 
Wildkräuter und ihre Geheimnisse kennen oder lassen Sie sich 
von Heribert Pfeffer über den harten, selbst erlebten Alltag der 
Holzknechte erzählen.

anMeldung und Information zu allen Vermittlungen  
im Naturpark Ötscher-Tormäuer erhalten Sie 
unter www.naturpark-oetscher.at 
oder unter t 02728/21100
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2 Weiter HigHligHts aus deM 
VerMittlungsPrograMM:

J  Fühlen – Riechen – Schmecken – Eine Barrierefreie  
Wanderung im Ötscher:Reich

J  Nachtleben auf der Alm – Almerlebnis in der Finsternis  
mit Übernachtung im Almhaus Hochbärneck

J  Heil- und Giftpflanzen begreifen – Nutzen und Gefahren  
unserer Pflanzenwelt erkennen und verstehen lernen 

J  Spürnasen aufgepasst! – KinderRätselRallye – Start frei  
für eine spannende, unterhaltsame Entdeckungsreise rund um 
den Ötscher!

J  Visionsspaziergang – Kurze Auszeit in der Natur, Antworten 
finden – den Lebewesen in der Natur neu begegnen 

J  Bachwanderung – Die Wasser und Unterwasserwesen  
des Ötscher:Reichs kennenlernen

Veranstaltungshinweise und Teilnahmebedingungen:
Alle Vermittlungsprogramme im Naturpark ÖtscherTormäuer sind gegen Vor
anmeldung buchbar. Der Anmeldeschluss ist am Tag vor der Veranstaltung. 
Die Mindestteilnehmerzahl für alle Vermittlungen beträgt fünf Personen. Bei 
Verhinderung ist eine telefonische Abmeldung unbedingt erforderlich. Wenn 
keine Absage erfolgt, stellen wir den Teilnahmebetrag in Rechnung. Veranstal
tungen können wegen zu geringer Teilnehmerzahl oder aus Witterungsgrün
den abgesagt werden. Bereits angemeldete Teilnehmer werden telefonisch 
benachrichtigt. Aus Rücksicht auf die anderen Teilnehmer und Wildtiere dürfen 
Hunde grundsätzlich nur an der Leine mitgeführt werden. Für Personen oder 
Sachschäden, die im Zusammenhang mit der Teilnahme an einer Veranstaltung 
entstehen, wird keine Haftung übernommen. Für die Teilnahme an den Vermitt
lungsprogrammen empfiehlt sich festes Schuhwerk und dem Wetter angepasste 
Kleidung, sowie eine Trinkflasche mit Wasser.
Kinder: 0–3 Jahre frei … 4–12 Jahre Kinderpreis … ab 12 Jahren Normalpreis

Herausgeber u. Verleger: Naturpark ÖtscherTormäuer GmbH, 3283 St.Anton Nr. 5; 
Design: www.dhso.at; Stand: April 2015; Alle Angaben ohne Gewähr.



 

das naturVerMittlerPrograMM Von 1. 5. Bis 1. 11. 2015 auf einen BlickMit Franz Höbarth das Hochbärneck sowie  
atemberaubende Ausblicke ins Ötscher:Reich erleben

die alM und Wie es dazu kaM  

Franz Höbarth ist ein profunder Kenner der Region und tief 
mit ihr verwurzelt. Der Naturvermittler liefert Ihnen bei sei
nem Almerlebnis Einblicke in die Natur und Geschichte des 
 Ötscher:Reichs, die Sie zum Staunen bringen werden. Das Hoch
bärneck bei St. Anton/Jeßnitz ist eine Alm, wie eine Alm sein soll: 
Voll von Weidevieh, Gesumme, Wiesenblumen und einer fantas
tischen Aussicht auf die Gipfel ringsum. Auf dem Weg über den 
Almboden werden Sie interessante Details über die sommerliche 
Viehhaltung und Traditionen am Berg kennenlernen.

Wochentag: Sonntag  
Zeitraum: 3. Mai – 1. November 2015
Treffpunkt: 10:00 In St. Anton an der Jeßnitz bei der Abzweigung 
zum Hochbärneck (B28; km 2,7)
Dauer: ca. 3 Stunden
Ausrüstung: Gutes Schuhwerk, Regen und Sonnenschutz,  
eventuell ein Fernglas
Anforderungen: leichter Almspaziergang über eine Länge von rund 
einem Kilometer auf fast gleichbleibender Höhe, 
Anmeldung erforderlich
Preis: € 28,– pro Person, € 14,– pro Kind

Leistungen:
 ʏ  Begleitung durch den Natur und Kulturvermittler  

Franz Höbarth 
 ʏ Traditioneller Almstock zum Gehen auf der Weide 
 ʏ Wanderkarte Naturpark ÖtscherTormäuer

Donnerstag Freitag Samstag Sonntag

HoLZkNecHT, BAueR, MöNcH 
uND PiLGeR

Wienerbruck
3., 17., 31. Mai
7., 21. Juni; 5., 19. Juli
2., 9., 16., 23., 30. August
6., 13., 20. September
4., 18. Okt., 1. November

AuF uND AB ZuM 
MARMoRSTeiNBRucH 

Mitterbach
2., 16., 30. Juli
6., 13., 20., 27. August
3., 10., 17. September

Mitterbach
16., 30. Mai
6., 20. Juni
3., 17., 31. Oktober

ZieGeNWANDeRuNG iM NATuR -
PARk öTScHeR-ToRMäueR 

Sulzbichl
1., 15., 29. Mai
5., 19. Juni, 3., 17., 31. Juli
7., 14., 21., 28. August
4., 11., 18. September
2., 16., 30. Oktober

WiLDkRäuTeR uND WiLDoBST 
iM öTScHeR:ReicH 

Wienerbruck
2., 16., 30. Mai
6., 20. Juni; 4., 18. Juli
1., 8., 15., 22., 29. August
5., 12., 19. September
3., 17., 31. Oktober

Die ALM uND Wie eS DAZu kAM  St. anton
3., 17., 31. Mai
7., 21. Juni; 5., 19. Juli
2., 9., 16., 23., 30. August
6., 13., 20. September
4., 18. Oktober
1. November
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Elisabeth Stiefsohn führt Liebhaber wilder Genüsse  
zu den kostbaren Geschenken der Natur

Wildkräuter und WildoBst  
iM ötscHer:reicH 

Bei der Führung mit Elisabeth Stiefsohn durch das wildromanti
sche Ötscher:Reich ist man süßen und aromatischen Genüssen 
auf der Spur. Die Kräuterpädagogin gibt viele Tipps zur Verarbei
tung von Wildobst und kräutern. Bei dem kulinarischen Spazier
gang durch die Natur lernen Sie das Obst und die Kräuter von 
verschiedenen Seiten kennen. Welche Geheimnisse und Wirkun
gen bergen sie? Wo sind sie zu finden? Wie lassen sie sich am 
besten in der Küche zubereiten? Und weil alle Theorie grau ist, 
werden auf dem Weg auch mehrere Wildkräuter gesammelt und 
bei der Rückkehr zur ÖtscherBasis gemeinsam veredelt. 

Wochentag: Samstag 
Zeitraum: 2. Mai – 31. Oktober 2015
Treffpunkt: 14 Uhr bei der ÖtscherBasis Wienerbruck
Dauer: ca. 4 Stunden
Ausrüstung:  festes Schuhwerk, wetterfeste Kleidung
Anforderungen: Kondition für 90 Minuten leichte Wanderung,
Anmeldung erforderlich 
Preis: € 39,– pro Person, € 19,– pro Kind

Leistungen:
 ʏ  Begleitung durch die Naturvermittlerin  

und Kräuterpädagogin Elisabeth Stiefsohn
 ʏ  Unterlagen mit Infos zu den wichtigsten Wildobst und Wild

kräuterarten im Ötscher:Reich und deren Anwendungsgebiete 
 ʏ  Saisonabhängige Zubereitung der gesammelten Kräuter  

und Früchte sowie besondere Tipps zur richtigen Verwendung
 ʏ Wanderkarte Naturpark Ötscher Tormäuer
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Tierisch gut geführt: Mit Manuela Gessls Ziegen  
über alte Viehwege durch das Ötscher:Reich 

ziegenWanderung iM natur-
Park ötscHer-torMäuer 

Cid, Caesar oder Stanley heißen die  tierischen Führer dieser 
unkonventionellen Wanderung, die über die Brandgegend 
und durch die Erlaufschlucht zum Trefflingfall führt. Gemeinsam 
mit Naturvermittlerin Manuela Gessl, ihren Ziegen und deren 
Packsattel geht man über alte Viehwege und lernt dabei an ver
schiedenen Stationen wie der Ziegenweide oder dem EnneHof 
viel über das Miteinander von Mensch und Natur.  Am EnneHof 
warten auch eine Führung und eine Jause auf die Wanderer, 
sowie ein Leckerli auf die Ziegen.

Wochentag: Freitag 
Zeitraum: 1. Mai – 30. Oktober 2015
Treffpunkt: 12 Uhr beim Erlebnisdorf Sulzbichl in Puchenstuben
Dauer: ca. 5 Stunden
Ausrüstung: Gute Wanderschuhe, Regenschutz, 
Sonnenschutz, eventuell Wanderstock
Anforderungen: leichte bis mittlere Wanderung 
mit einigen steilen Passagen, Anmeldung erforderlich
Preis: € 49,– pro Person, € 25,– pro Kind

Leistungen:
 ʏ  Begleitung durch die Natur und Kulturvermittlerin  

Manuela Gessl und Ziegen
 ʏ Jause und Führung am EnneHof
 ʏ Wanderkarte Naturpark ÖtscherTormäuer

Hunde sind bei der Wanderung generell erlaubt, allerdings ausschließlich mit 
Leine und Beißkorb (keine Ausnahmen). Hunde können außerdem zu den Mutter
tierHerden nicht mitgenommen werden, da Schafe und Ziegen ihren Nachwuchs 
verteidigen.

©
 M

a
n

u
el

a
 G

es
sl

3

1

2

3

4

5


